Wo, wie und wann?

® In Marzahn (Glambecker Ring 56)

* 2 Mal die Woche

® In einer Gruppe mit ca. 6 Jungen
und 2 Betreuern

e Kostenlos

* Information und Beantragung beim
Jugendamt

www.dissens.de

Unsere Mitarbeiter haben langjahrige
Erfahrung in der Arbeit mit Jungen und
verfigen Uber umfangreiche Qualifika-
tionen fir den Bereich Hilfen zur Erzie-
hung.

Ansprechpartner:

Joe Erath
leiter der Sozialen Gruppenarbeit
Tel: 0176-61711714

Frank Begemann
Koordinator Hilfen zur Erziehung

Tel: 0177-7282883

Andrea v. Marschall
Geschéftstihrerin

Tel: 030-688360311

Sekretariat Dissens e.V.

Tel: 030-688360310




Soziale Gruppenarbeit fir Jungen ist ein
spezielles Angebot fir Jungen und mannli-
che Jugendliche von 11-17 Jahren.

Die Bedirfnisse, Interessen, Wiinsche und
Problemlagen der Teilnehmer werden ernst
genommen und in den Mittelpunkt der Ar-
beit gerickt.

Warum eine Jungengruppe?

Die Gruppe ist eine Jungengruppe, weil
viele Jungen unter sich bestimmte Themen
einfacher bearbeiten kdnnen. Gemeinsam
mit den mannlichen Betreuern werden so-
ziale Kompetenzen gestarkt, das Selbst-
wertgefihl erhdht und bei Problemlagen
Unterstitzung geleistet.

Warum Soziale Gruppenarbeit ?

e Unterstitzung bei Konflikten oder
Schwierigkeiten in Schule, Alltag,
Familie oder mit Gleichaltrigen

e Konflikte ohne Gewalt [6sen lernen

e Trennungs- und Scheidungsproble-
matiken

e Umgang mit Gewalterfahrungen

e FEigene Grenzen setzen und die
Grenzen Anderer einhalten

e Aggressionen kontrollieren lernen

® Regeln einhalten

e Mit Stresssituationen umgehen lernen

* |n einer Gruppe mit anderen Jungen
soziale Kompetenzen erweitern

® lernen, Verantwortung fir das eigene
Handeln zu Gbernehmen

e Sich gegenseitig unterstitzen

e Aufbau eines positiven Selbstwert-
gefuhls

e Umgang mit Traver und Tod

Was bietet die Soziale Gruppe noch ?

 |Internet und Computerangebote

e Sehr viel Spaf3

e Hilfe bei der Praktikumssuche/Berufs-
findung

e Streitschlichtungs-Kurs

e Gesprachsrunden zu Jugendthemen

e FErlebnispadagogik (Kanufahrten,
Stadterkundungen, Klettern...)

e Grofle Auswahlméglichkeit an
Sportangeboten (z.B. Inliner und
Fahrrad fahren, FuBBball, Jonglieren,
Basketball, Tischtennis...)

e Kunstprojekte (Graffiti, Rap-Kurse,
Musik-Projekte...)

e Kiezerkundung — Was gibt es fir
Angebote und Méglichkeiten im
Kiez und Bezirk 2

e Video-Projekte

e Ausflige und Ferienfahrten

e Einzelgesprache

e Freunde finden

Elternarbeit

Der Kontakt mit den Eltern, Sorgeberech-
tigten und wichtigen erwachsenen Bezugs-
personen der Jungen ist ein Kernstick un-
serer Sozialen Gruppenarbeit. Wir bieten
regelmaBige Beratungen zu Themen von
mdnnlichen Jugendlichen in der Pubertat an
und unterstitzen die Erwachsenen bei Erzie-
hungsfragen. Gemeinsam mit dem Jungen
und seinen Eltern / Bezugspersonen fihren
wir Gesprdche zur Alltagsbewdltigung.




